
Región de Cuyo 

La región de Cuyo forma parte de la llamada "diagonal árida". En esta región, el agua es 
el condicionante para la vida. Las llanuras, las sierras y las montañas dominan el paisaje y 
la población se concentra en los oasis. La agricultura es bajo el sistema de riego 
especializado en la producción de vid, principal producto en Cuyo, con 
agroindustrias derivadas. Cuyo tiene un gran potencial minero; en la zona se encuentra 
una de las principales cuencas petrolíferas del país. También es uno de los centros 
turísticos nacionales más característicos 

La región de Cuyo abarca: 

Sector occidental de LA RIOJA. 
SAN JUAN. 
MENDOZA. 
La mitad occidental de SAN LUIS. 
Pequeña parte de NEUQUEN. 

Actividad Turística: 

Algunos paisajes son muy apreciados por el turismo, como El Valle de Uspallata, Barreal 
y Calingasta. También, si seguimos el río Mendoza serían El Puente de Inca y Las 
Cuevas en el límite con Chile. 

Existen diversos productos turísticos en la región: 
Turismo de aventura. 
Turismo de nieve. 
Turismo de vendimia, de otoño, de parques nacionales. 
Turismo urbano. 

Turismo de aventura: Algunas actividades como el "rafting" se realizan por los 
torrentosos ríos cordilleranos. Al Aconcagua llegan deportistas de todo el mundo, atraídos 
por llegar a la cima más alta del continente. 
Turismo de nieve: Algunos atractivos turísticos son la nieve, el deporte. Existen pistas de 
esquí como la de Vallecitos, y se crearon dos centros para deportes invernales en San 
Rafael como Penitentes y Las Leñas. 
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Turismo de vendimia, de parques nacionales: En el Parque Nacional Ischigualasto se 

quiere proteger la flora y fauna autóctona. También se pueden contemplar geoformas 
particulares, huellas y fósiles de dinosaurios. En La Rioja se destaca el Parque Nacional 
Tampalaya, y otros lugares como en San Juan, la Difunta Correa 
Turismo urbano: Mendoza y San Juan disponen de fuentes accesibles e importantes 

capacidad hotelera. Las zonas modernizadas en Mendoza son Villavicencio y Cacheuta 
que funcionan como centros de reposo y terapia termal. En San Juan se destaca Agua 
Negra en Jáchal, La Laja y los baños de Pismanta. 

Relieve: 

Desde el punto de vista ambiental, la Región de Cuyo es heterogénea ya que su paisaje 
está dominado por montañas, sierras y planicies. Al oeste, posee un relieve montañoso 
como la Cordillera de los Andes y la Pre cordillera de Mendoza, San Juan y La Rioja. Más 
al este de la región se pueden observas los valles y las travesías, que son las planicies 
desérticas. También se encuentran cordones serranos aislados y algunas llanuras en San 
Luis. Además al sur de Mendoza se ubican algunas mesetas y volcanes. 

Clima y bioma: 

En esta región predomina el clima árido. Además hay calores extremos de día y fríos 
intensos en la noche, pocas precipitaciones lo que provoca suelos arenosos. 
El Zonda es característico de la región. Este viento es seco, fuerte y eleva la temperatura. 

La vegetación se caracteriza por tener árboles bajos y arbustos. Predomina el algarrobo, 
también existe una gran variedad de arbustos como el piquillín, las jarillas, los quimiles, 
los talas y los chañares, además de cactus. 
La fauna, en cambio, es más diversa. Entre los animales de Cuyo se destacan los pumas, 
zorros, gatos monteses, guanacos, hurones, maras, cuises, lagartos colorados, 
y aves como el ñandú, el halconcito gris, el loro barranquero y la martineta o perdiz de las 
pampas. 

Economía: 

Producción Vitivinícola: Se caracteriza en el cultivo de la vid y la elaboración de vinos. 
Las condiciones ambientales favorables para el desarrollo viñatero, como 
los suelos pedregosos y sueltos, los días de sol y las noches frescas y la alta luminosidad, 
aceleran la maduración y evita el desarrollo de plagas e hicieron de la región de Cuyo la 
principal productora vitivinícola de la Argentina. 

Producción Agrícola: La fruticultura en Mendoza es la primera productora de ciruelas, 
cerezas, damascos, membrillos, entre otros. Las principales producciones hortícolas 
(tomate-ajo-papa-cebolla) se ubican en los oasis del sur mendocino y dieron lugar al 
desarrollo de industrias locales de envasados. 
La economía de San Luis se dedica a variados cultivos como cereales, maíz, girasol, etc. 
La provincia de San Juan se dedicó a los cultivos de frutas y hortalizas con su 
postergación industrial 
En La Rioja surgieron nuevas plantaciones de nogales, cítricos y olivo. Esta última se 
caracteriza por un buen nivel tecnológico y con buenas condiciones ecológicas. Pero un 
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gran problema es que el agua de lluvia que baja de las sierras inunda los terrenos. Para 
solucionarlos se realizaron desmontes, nivelación de los suelos, instalación de cañerías y 
sistemas de drenaje. 

Producción Ganadera: Principalmente los españoles introdujeron a animales vacunos y 

ovinos. Por eso, esta actividad se basa en la cría de vacunos lecheros para 
productos lácteos y la cría de terneros. También, en las travesías, se practica el criado de 
cabras y algunas tareas de hacheros. 

Producción Minera: La producción minera se caracteriza por la extracción de 
yacimientos minerales metalíferos, la explotación de oro y cobre en San Juan y la 
extracción y procesamiento del petróleo en Mendoza que permite la realización de las 
industrias metalmecánica y petroquímica. 
También se desarrolla la fabricación de productos de arcilla y cerámica para el mercado 
regional. 
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